
Beratung für suchtgefährdete 
und suchtkranke Menschen  
sowie deren Angehörige
Schmalkalden . Meiningen
Zella-Mehlis

Besuchen Sie uns im Web  
suedthueringen.immanuel.de

In besten Händen, dem Leben zuliebe.



Unser Angebot

Die Immanuel Suchtberatung Schmalkalden mit der 
Außensprechstunde in Zella-Mehlis und die Immanuel 
Suchtberatung Meiningen sind ein Angebot für
suchtgefährdete und suchtkranke Menschen und 
deren Angehörige. Gemeinsam suchen wir nach neuen 
Wegen und helfen, diese zu gehen.

Unser Selbstverständnis

Jeder Jugendliche oder Erwachsene, der Probleme 
im Umgang mit Alkohol, illegalen Drogen oder Me-
dikamenten hat, ein auffälliges Spielverhalten oder 
gestörtes Essverhalten an sich beobachtet, kann seine 
individuelle Situation und Notlage schildern. Auch 
Angehörigen und Informationssuchenden bieten wir 
die Möglichkeit für ein persönliches Gespräch.

Akzeptanz, Respekt und Offenheit Ihnen gegenüber 
sind uns sehr wichtig. Selbstverständlich unterliegen 
alle Mitarbeitenden der Schweigepflicht. Gemeinsam 
mit Ihnen suchen wir nach Wegen und helfen Ihnen, 
diese zu gehen. Dazu verfügen wir als Beratungsstelle 
über Vernetzungen mit anderen Beratungsdiensten 
und Therapieeinrichtungen.

Wir sind für Sie da

Damit Sie nicht unnötig und lange auf ein Beratungs-
gespräch warten müssen, bitten wir Sie, vorab einen 
Termin in einer unserer Beratungsstellen zu verein-
baren. Beratungs- oder Behandlungskosten entstehen 
Ihnen dabei nicht.



Was wir anbieten

im Auftrag des Landratsamtes Schmalkalden- 
Meiningen bieten wir in unseren drei Beratungsstellen 
im Landkreis

 ■ Beratung in Einzel-, Paar- oder Grup-
pengesprächen in vertraulicher Atmosphäre

 ■ Vermittlung an medizinische und sozialthera- 
peutische Einrichtungen

 ■ Vermittlung an Therapieeinrichtungen
 ■ Unterstützung im Umgang mit Ämtern und  

Behörden
 ■ aufsuchende Arbeit
 ■ Präventionsveranstaltungen
 ■ psychosoziale Begleitung bei Substitution

Unsere zusätzlichen Angebote nach Absprache
 ■ ambulante Nachsorge für einen langfristigen 

Rehabilitationserfolg
 ■ individuelle Vorbereitung auf die Medizinisch- 

Psychologische Untersuchung (MPU) – kosten-
pflichtig

 ■ externe Suchtberatung in der JVA Suhl-Goldlauter 

Unsere weiteren Angebote der 
Suchtkrankenhilfe in der Region

In der Region Schmalkalden-Meiningen stellt die 
Suchtberatung nur einen Teil unserer Arbeit dar. Unser 
Träger, die Immanuel Diakonie Südthüringen, hat im 
Bereich der Suchtkrankenhilfe zusätzlich folgende 
Einrichtungen und Angebote

 ■ Immanuel Therapiezentrum Röthof
 ■ Immanuel Therapiezentrum Bad Liebenstein
 ■ Ambulant betreutes Wohnen



Immanuel Diakonie Südthüringen
Johannes-Saal-Straße 9 - 11 . 98574 Schmalkalden

Tel. 036 83 69 06 - 0 . suedthueringen@immanuel.de

suedthueringen.immanuel.de

Die Immanuel Diakonie Südthüringen ist eine  

Gesellschaft der Immanuel Albertinen Diakonie.

Im Landkreis Schmalkalden-Meiningen bieten wir Beratung für 

suchtkranke und suchtgefährdete Menschen sowie deren Ange-

hörige an folgenden Standorten:

Immanuel Suchtberatung Schmalkalden 

Stiller Tor 1

98574 Schmalkalden

Tel. 036 83 69 06 - 70 10 . Fax 036 83 69 06 - 70 19 

suchtberatung-schmalkalden@immanuel.de

Immanuel Suchtberatung Meiningen
Günter-Raphael-Str. 1

98617 Meiningen

Tel. 036 93 81 89 - 650 . Fax 036 93 81 89 - 659

suchtberatung-meiningen@immanuel.de

Außensprechstunde Zella-Mehlis
Wiesenstraße 11

98544 Zella-Mehlis

Tel. 036 82 463 23
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Am Steinernen Berg

Rohrer Straße
Marienstraße

Rohrer Straße

Berliner Straße

Friedrichstraße

An der Röthen

W
ettiner Straße

Günter-Raphael-Straße

Immanuel 
Suchtberatung 
Meiningen 

Neu-Ulm
er Straße

Richtung Bahnhof Meiningen

Kaiserpark

Günter-Raphael-Str. 1 . 98617 Meiningen
Tel. 036 93 81 89 - 650 . Fax 036 93 81 89 - 659
suchtberatung-meiningen@immanuel.de

suchtberatung-meinigen.immanuel.de

Sprechzeiten
Montag 11:00 bis 16:00 Uhr
Dienstag 8:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag 8:00 bis 16:00 Uhr
Freitag 8:00 bis 12:00 Uhr

Wir bitten um vorherige Terminvereinbarung.

Wo Sie uns finden
In der Nähe der Beratungsstelle stehen öffentliche 
Parkplätze zur Verfügung.

Beratung für suchtkranke und 
suchtgefährdete Menschen 

In besten Händen, dem Leben zuliebe.



Stiller Tor
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Immanuel 
Suchtberatung 
Schmalkalden

Hinter der Stadt
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Stiller Gasse

Am Pulverturm
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Hinter der Stadt
Bus 448

Stiller Tor
Bus 448

Renthofstraße
Schule
Bus 448

Stiller Tor 1 . 98574 Schmalkalden
Tel. 036 83 69 06 - 70 10 . Fax 036 83 69 06 - 70 19 
suchtberatung-schmalkalden@immanuel.de

suchtberatung-schmalkalden.immanuel.de

Sprechzeiten
Montag 8:00 bis 16:00 Uhr
Dienstag 8:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag 8:00 bis 16:00 Uhr
Freitag 8:00 bis 12:00 Uhr

Wir bitten um vorherige Terminvereinbarung.

Wo Sie uns finden
In der Nähe der Beratungsstelle stehen öffentliche 
Parkplätze zur Verfügung.

Beratung für suchtkranke und 
suchtgefährdete Menschen 

In besten Händen, dem Leben zuliebe.



Wiesenstraße 11

Schulgass
e

Schulgasse
Forstgasse

Forstgasse

Forstgasse

Malzhügel

Kirchstraße
Märzenberg

Am Rain

Am Rain
Bahnhofstra

ße

Karl-Liebknecht-Platz

Immanuel Suchtberatung 
Schmalkalden
Zella-Mehlis

Außensprechstunde Zella-Mehlis 
Wiesenstraße 11 . 98544 Zella-Mehlis
Tel. 036 82 463 23

suchtberatung-schmalkalden.immanuel.de

Sprechzeiten
Dienstag 8:00 bis 14:00 Uhr
Mittwoch 13:00 bis 18:00 Uhr

Wir bitten um vorherige Terminvereinbarung.

Wo Sie uns finden
In der Nähe der Beratungsstelle stehen öffentliche 
Parkplätze zur Verfügung.

Beratung für suchtkranke und 
suchtgefährdete Menschen 

In besten Händen, dem Leben zuliebe.


